
Agenda Scholing: Groepsintroductie DMOP 

   
Titel: Groepsintroductie DMOP 
Datum:   n.t.b. 
Tijd:  8.30 – 17.00  (inclusief lunch) 
Deelnemers: artsen en verpleegkundigen, JGZ 0-4 jaar 
Locatie: n.t.b. 
Docenten: Noortje Tan/ Mieke Hanegraaf  
Contactpersonen: Marga Beckers, Natascha Hensen  

   

 
Doel bijeenkomst 
Artsen en verpleegkundigen maken kennis met het theoretisch kader, de achtergronden en de praktijk 
van het DMOP  

 
Programma:  
 
8.30 – 8.45  Inloop 

 
8.45 – 10.00   Kennismaking, oriëntatie, mogelijkheid tot het stellen van vragen naar aanleiding van 

het van tevoren bestudeerde materiaal (75 minuten). 
 

10.00- 11.00   1. Trainingstraject  
 2. DMOP inhoud 

- Bio-ecologisch model 
- Uitgangspunten en te bespreken onderwerpen/domeinen (60 minuten in 

totaal) 
  

11.00 - 11.15 Pauze 
 

11.15 - 12.15  1. DMOP: Stapsgewijs volgsysteem  
2. DMOP: 

- Bejegening tijdens consulten: Empowerment 
- Uitgangspunten en gesprekstechnieken 
- Oefenen (en op camera opnemen) van start (en evt afsluiting) van DMOP 

consult (60 minuten in totaal) 
-  

 
12.15 – 12. 45 Lunch   

 
12.45  – 13.00   Eventuele vragen (15 minuten) 
 
13.00 – 15.00  Inhoud en bejegening 

Videomateriaal analyseren: globaal en aan de hand van evaluatieformulieren (120 
minuten in totaal) 

 
15.00 - 15.15  Pauze 
 
15.15 – 16. 30  Oefenen met compleet DMOP consult  
 
16.30 – 17.00  Afsluiting en (schriftelijke) evaluatie 

 
 
 
Voorbereiding: 
Literatuur van te voren doornemen: Reader = Draaiboek + bijlagen 
Opdrachten (zie voor in de reader) 
Achtergrondinformatie m.b.t. SamenStarten is te lezen op https://www.ncj.nl/samenstarten/  

https://www.ncj.nl/samenstarten/

